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प्र�तभागी (12 वषर् से कम) सूचना पत्रक 
IRAS आईडी: 339327 

 
आक्रामक और गैर-आक्रामक मूत्र नमूनाकरण तकनीको ंके �लए ब�ो ंऔर युवाओ ंको या���क बनान ेक� 

�वहायर्ता का �नधार्रण करना 
FROG अ�यन 

 

 
एक शोध अ�यन �ा है? 
एक शोध अ�यन वह है जो आप तब करते ह� जब आप िकसी चीज़ के बारे म� सीखना चाहते ह� या कुछ नया जानना चाहते ह�। 

यह शोध �ो ंिकया जा रहा है? 

हम यह अ�यन (�जस ेFROG कहा जाता है) यह पता लगाने के �लए कर रहे ह� िक डॉ�रो ंके �लए मूत्र (पेशाब) का नमूना इकट्ठा करने का 
सबसे अ�ा तरीका �ा है।   

डॉ�रो ंको मूत्र (पेशाब) का नमूना इकट्ठा करने क� आव�कता �ो ंपड़ती है? 

डॉ�रो ंको कभी-कभी यह पता लगाने के �लए ब�ो ंका मूत्र नमूना एकत्र करना पड़ता है 
िक व ेबीमार �ो ंमहसूस करते ह�।  

यिद मतू्र परी�ण स ेपता चलता है िक ब�ा बीमार है तो डॉ�र उ�� बेहतर महसूस करने के 
�लए दवा दे सकते ह�। यिद मतू्र परी�ण से पता चलता िक ब�ा बीमार नही ंहै तो उ�� दवा 
क� आव�कता नही ंहोगी।  

डॉ�र मूत्र का नमूना कैसे इकट्ठा करते ह�? 

मूत्र का नमूना इकट्ठा करने के 3 अलग-अलग तरीके ह� 

 
हम समझते ह� िक आप अ�� महसूस कर रहे ह� और इसी�लए आप अ�ताल 
आए ह�। 
 
हम अपने शोध अ�यन म� आपक� सहायता चाह�गे। 
 
 

अ�� महससू कर रही ब�ी 
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1 

 

 
जब ब�ा पेशाब कर रहा हो तो कोई वय� 
��� एक कंटेनर म� मूत्र एकत्र कर सकता है 

 
2 

 

 

 
एक सुई का उपयोग करके शरीर से  
 
एक नरम �ा��क ट्यूब  
 
से बाहर �नकालना �जसे शरीर के उस िह�े म� 
डाला जाता है जहा ंसे मूत्र �नकलता है 

 
3  

  

 

 
 
एक सुई का उपयोग करके शरीर से  
 
मूत्र को बाहर �नकालना  
 
सुई पेट क� �चा म� डाला जाता है,  
 
र� परी�ण क� तरह। 
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प्र� का उ�र देने के �लए हम� आपक� सहायता क� आव�कता है:       

 

मूत्र का नमूना लेने का सबसे अ�ा तरीका �ा है? 

आप ऐसे मदद कर सकते ह�: 

 
 

 
ब�े मेज पर के्रयॉन और कागज लेकर बैठे ह� और वय�ो ंसे बात कर रहे ह�  

 हम� बताकर िक मूत्र का नमूना लेन ेके बाद आप कैसा 
महसूस करते ह� 

और/या 

 

 आप FROG अ�यन के बारे म� �ा सोचते ह�, इस 
बारे म� एक शोधकतार् से बात करने के �लए सहमत 
होकर  

और/या 

 

 

 कं�टूर द्वारा चुने जान ेपर सहम�त देकर  

इन 3 तरीको ंम� से 1: 

कंटेनर, �ा��क ट्यूब, या सुई 

आपके शरीर से अपना कुछ मूत्र �नकालन ेके �लए। 

 
 

लड़क� सोच रही है िक 

 प्र� का उ�र �ा है 
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यिद आपके कोई प्र� ह�, तो कृपया अपनी मा,ँ �पताजी या आपक� देखभाल करन ेवाले 
��� या नस� या डॉ�रो ंम� से िकसी एक से पूछ�। 

 
 

 
 

 

  
 
 
 
 

       बात करता �आ लड़का 

 
 
      बात करती �ई लड़क� 

 
 

 
छ�वया ँ�तंत्र �प स ेwww.freepik.com; www.googledocs.com द्वारा दी ग� ह ै  

 

य�द आप इनम� से कुछ भी नही ंकरना चाहते तो बस कह�  

नही ंध�वाद! 

इसे पढ़ने के �लए आपका ध�वाद। 
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