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माता-िपता/अिभभावक सूचना पत्रक 

IRAS आईडी: 339327 

 

 

आक्रामक और गैर-आक्रामक मूत्र नमूनाकरण तकनीको ंके िलए ब�ो ंऔर 

युवाओ ंको  
या���क बनाने की �वहाय�ता का िनधा�रण करना 

 

FROG अ�यन 
 

हम आपके ब�े को हमारे शोध अ�यन म� भाग लेने के िलए आमंित्रत करना चाह�गे।  
  
• िनण�य लेने से पहले हम चाह�गे िक आप यह समझ� िक शोध �ो ंिकया जा रहा है और इसम� आपके 

और आपके ब�े के िलए �ा शािमल होगा।  
• अ�यन टीम का एक सद� आपके साथ इस सूचना पत्र दी गई जानकारी साझा करेगा।   
• कृपया ऐसी िकसी भी चीज़ के बारे म� प्र� पूछ�  जो �� न हो।   
• कृपया िन�िल�खत जानकारी को पढ़ने के िलए समय िनकाल� और यिद आप चाह� तो अपने प�रवार 

और िमत्रो ंसे इस पर चचा� कर� ।  
 

FROG अ�यन म� भाग लेने पर िवचार करने के िलए अपना समय देने के िलए 

ध�वाद 

यह अ�यन �ो ंिकया जा रहा है? 
यह अ�यन उन ब�ो ंऔर युवाओ ं(CYP) के मूत्र का नमूना एकत्र करने के बारे म� है िज�� मूत्र संक्रमण 
होने का संदेह है। अ�यन का उ�े� यह पता लगाना है िक �ा भिव� के नैदािनक परी�ण मे� ब�ो ं
और युवाओ ंको नामांिकत करना �ीकाय� और संभव है जो ब�ो ंऔर युवाओ ं(CYP) के मूत्र का नमूना 
एकत्र करने की सव��म िविध का परी�ण करेगा। 
 
मूत्र पथ संक्रमण (UTI), िजसे मूत्र संक्रमण भी कहा जाता है, ब�ो ंऔर युवाओ ं(CYP) म� काफी आम है। 
लगभग 10 म� से 1 लड़की और 30 म� से 1 लड़के को 16 साल की उम्र तक मूत्र संक्रमण (UTI) का 
अनुभव होता है। ये संक्रमण तेज बुखार, पेट दद�  और उ�ी जैसे ल�ण पैदा कर सकते ह�, जो ब�ो ंऔर 
युवाओ ं(CYP) और माता-िपता दोनो ंके िलए िचंताजनक हो सकते ह�।  
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गुद�  (िकडनी) की �ित जैसी जिटलताओ ंको रोकने के िलए मूत्र संक्रमण (UTI) का शीघ्र पता लगाना 
मह�पूण� है। मूत्र संक्रमण (UTI) का पता लगाने म� संक्रमण के ल�णो ंके िलए मूत्र का परी�ण करना 
शािमल है। मूत्र के नमूने की सफ़ाई से परी�ण प्रभािवत हो सकते ह�। कभी-कभी, �चा या िनचले �ेत्र से 
संदूषण या गंदगी अचानक ही मूत्र के साथ एकत्र हो सकती है। यह संक्रमण न होने पर भी संक्रमण िदखा 
सकता है और इसके प�रणाम��प ब�े/युवा ��� के िलए अनाव�क अित�र� परी�ण, फॉलो-
अप अपॉइंटम�ट और एंटीबायोिट� लेने पड़ सकते ह�।  
मूत्र को कैसे एकत्र िकया जाता है यह संदूषण को रोकने म� मह�पूण� भूिमका िनभाता है। आदश� �प से 
मूत्र के नमूने 'पेशाब के धारा के म�' तकनीक का उपयोग करके एकत्र िकए जाते ह� जहां पेशाब के धारा 
के बीच से मूत्र एकत्र करके पेशाब करने की प्रिक्रया के दौरान शौचालय या पॉटी म� नमूना प्रा� िकया 
जाता है। यिद कोई ब�ा �यं से पॉटी करने के िलए प्रिशि�त नही ंहै तो मूत्र को 'म� धारा तकनीक' �ारा 
एकत्र नही ंिकया जा सकता है। 
 
जब 'धारा के म�' तकनीक का उपयोग नही ंिकया जा सकता है, तो मूत्र को इन िविधयो ंसे एकत्र िकया 
जा सकता है  
(1) '�ीन कैच' िविध का उपयोग करते �ए, इसम� ब�े के पेशाब करते समय मूत्र को एक कंटेनर म� एकत्र 
करना शािमल है,  
(2) मूत्रमाग� के मा�म से मूत्राशय म� एक �ा��क �ूब (कैथेटर) डालकर, या  
(3) पेट की �चा के मा�म से सीधे मूत्राशय म� सुई डालकर।  
 
'�ीन कैच' िविध दद�  रिहत है लेिकन धीमी भी है और इसम� संदूषण का खतरा है; इस िविध �ारा एकत्र 
िकए गए 2 म� से 1 मूत्र नमूना दूिषत होता है। कैथेटर और सुई �ारा संग्रह करने की िविधयां ��रत ह� और 
इसम� संदूषण दर 100 मूत्र नमूनो ंम� से 1 तक कम है, लेिकन ये िविधयां असुिवधाजनक हो सकती ह�।  
 
UK (यूनाइटेड िकंगडम) म�, नैदािनक िदशािनद�श '�ीन कैच' िविध की अनुशंसा करते ह�। यूरोप और 
USA (संयु� रा� अमे�रका) म� िदशािनद�श कैथेटर या सुई िविध का उपयोग करने की सलाह देते ह�। मूत्र 
का नमूना एकत्र करने की सव��म िविध को िनधा��रत करने के िलए शोध करने की आव�कता है।  इससे 
पहले िक हम एक बड़ा नैदािनक परी�ण कर सक� , हम� यह िनधा��रत करने की आव�कता है िक �ा 
एक बड़ा परी�ण संभव है और �ा माता-िपता, युवा लोग और ब�े इसम� भाग लेने के िलए सहमत होगें। 
शोध टीम आपको FROG अ�यन के बारे मे� एक छोटे वीिडयो को देखने के िलए एक QR कोड प्रदान 
कर सकती है। 
 

मुझे और मेरे ब�े को भाग लेने के िलए �ो ंआमंित्रत िकया गया है? 
आपको और आपके ब�े को आमंित्रत िकया गया है �ोिंक आपके ब�े की देखभाल करने वाले डॉ�रो ं
और नस� को आपके ब�े से मूत्र के नमूने की आव�कता होती है, और आपका ब�ा 'धारा के म� मूत्र 
का नमूना' प्रदान नही ंकर सकता है। डॉ�र और नस� आपके ब�े के िलए मूत्र का नमूना एकत्र करने का 
सबसे अ�ा तरीका िनधा��रत करना चाह�गे।  
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�ा हम� इसम� भाग लेना होगा? 
नही,ं यह आपको तय करना है िक आप और आपका ब�ा भाग ल�गे या नही।ं  यिद आप भाग लेने के िलए 
सहमत होते ह�, तो आपको यह सूचना पत्र रखने के िलए िदया जाएगा और आपसे एक सहमित प्रपत्र पर 
ह�ा�र करने के िलए कहा जाएगा। आप कभी भी िबना कोई कारण बताए िकसी भी समय अपने ब�े 
की भागीदारी के िलए अपनी सहमित वापस लेने का िनण�य ले सकते ह�।  यिद आप िनण�य लेते ह� िक आपके 
ब�े को भाग नही ंलेना चािहए, तो यह आपके कानूनी अिधकारो ंया आपके ब�े की �ा� देखभाल को 
िकसी भी समय, अभी या भिव� म� प्रभािवत नही ंकरेगा।    
 
मानक देखभाल �ा है? 
मूत्र के संग्रह के िलए मानक देखभाल अ�तालो ंऔर डॉ�रो ंके बीच िभ� होती है, और यह इस पर िनभ�र 
हो सकता है िक मूत्र के नमूने और उसके बाद के परी�णो ंकी आव�कता �ो ंहै। आपका डॉ�र या 
नस� आपको सूिचत कर सकता है िक मूत्र के नमूने एकत्र करने के िलए आपके िलए अ�ताल म� मानक 
देखभाल �ा है। इस अ�यन म� मूत्र नमूना लेने की सभी िविधयाँ मूत्र नमूना लेने की अ�ी तरह से मा�ता 
प्रा� और �ीकृत िविधयाँ ह�।  
 
यिद म� अपने ब�े को FROG अ�यन म� भाग लेने के िलए िनण�य लेता/ती �ँ, तो �ा 
होगा? 
FROG अ�यन संभािवत भिव� के नैदािनक परी�ण के िडजाइन को सूिचत करने के िलए एक छोटा 
अ�यन है।  
इससे पहले िक हम उस परी�ण को िडज़ाइन कर सक� , हम� आपकी सहायता की आव�कता है। यिद 
आप अपने ब�े को FROG अ�यन म� भाग लेने का िनण�य करते ह�, तो आपकी शोध नस� आपको पूरा 
करने के िलए एक सहमित प्रपत्र प्रदान करेगी, और हम आपके ब�े का �ा� डेटा और मूत्र का नमूना 
एकत्र कर� गे।  संिद� मूत्र पथ संक्रमण (UTI) के संबंध म� मानक नैदािनक देखभाल के िह�े के �प म� 
यह डेटा और मूत्र नमूना िनयिमत �प से एकत्र और परी�ण िकया जाता है।  मूत्र का नमूना एकत्र करने 
के बाद हम आपसे या आपके ब�े से दो प्र� पूरे करने के िलए कह�गे। हम आपसे आज से लगभग 3-6 
महीने बाद एक �ा� संसाधन उपयोग प्र�ावली पूरी करने के िलए भी कह�गे। 
 
इसके अलावा हम आपसे िन�िल�खत �ारा हमारी सहायता करने पर िवचार करने के िलए कह�गे: 

• माता-िपता/अिभभावक प्र�ावली को पूरा करके 
• आज आपके ब�े को मूत्र नमूनाकरण िविधयो ंम� से िकसी एक म� या���क �प से शािमल होने 

की अनुमित देकर  
• संपक�  िकए जाने पर सहमित �� करके और यिद चयन िकया जाता है तो भिव� म� आपका 

और/या आपके ब�े का सा�ा�ार िलया जाएगा  
• संपक�  िकए जाने पर सहमित �� करके और यिद चयन िकया जाता है तो आप और आपका 

ब�ा अ�यन के प�रणामो ंपर चचा� करने के िलए एक बैठक म� भाग ल�गे 
 
अ�यन प्रवाह चाट�  
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अ�यन के दौरान �ा होगा यह जानने का दूसरा तरीका नीचे िदए गए अ�यन प्रवाह चाट� को पढ़ना है। 

 
 
आप चुन सकते ह� िक FROG अ�यन के िकस भाग म� भाग लेना है। 
 

FROG अ�यन के माता-िपता/अिभभावक प्र�ावली और सा�ा�ार म� �ा शािमल 
होता है? 
 
नैदािनक परी�ण करना किठन और महंगा हो सकता है और कई लोगो ंको शोध प्र� का उ�र देने के िलए 
पया�� रोिगयो ंको भत� करने म� किठनाई होती है। ��िनकल परी�ण िडजाइन म� माता-िपता, ब�ो ंऔर 
अ�ताल के कम�चा�रयो ंको शािमल करके हम यह सुिनि�त करने म�� मदद कर सकते ह� िक परी�ण 
�ीकाय� और प�रवार-क� िद्रत है। हम आपको लगभग 5 िमनट की अविध का एक संि�� पेपर प्र�ावली 
पूरा करने के िलए आमंित्रत करना चाहते ह� (कृपया िकसी नस� या डॉ�र से पूछ� )। इस प्र�ावली म� 
प्र�ािवत परी�ण के बारे म� आपके िवचार और ऊपर विण�त मूत्र नमूनाकरण िविधयो ंके िलए आपके ब�े 
के या���ककरण के िलए हां या ना कहने के आपके कारणो ंके बारे म� पूछा जाएगा।  इसम� इस बारे म� 
भी प्र� पूछा जाएगा िक इन िनण�यो ंम� �ा जानकारी दी गई और भिव� म� जब हम माता-िपता से FROG 
अ�यन के बारे म� संपक�  कर� गे तो हम �ा बेहतर कर सकते ह�।  
 
िलवरपूल िव�िव�ालय के शोधकता� भी FROG अ�यन के बारे म� माता-िपता और ब�ो ंसे बात करना 
चाह�गे (यिद वे इसम� भाग लेने म� सहमत ह�)। चयिनत होने पर, ये सा�ा�ार 40 से 60 िमनट तक चल�गे 
और इसम� प्र�ावली के समान प्र� शािमल होगें लेिकन अिधक िव�ार से। इन सा�ा�ारो ंका उ�े� मूत्र 
नमूनाकरण िविधयो ंऔर भिव� के अ�यन के िडजाइन पर अलग-अलग िवचारो ंका पता लगाना है। हम 
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िविभ� प्रकार के िवचारो ंऔर राय को जानना चाहते ह�, िजसम� मूत्र नमूनाकरण िविधयो ंम� से िकसी 
एक को र�डमाइजेशन के िलए सहमित न देने का िवक� चुनने वाले माता-िपता के िवचार भी 
शािमल ह�। आपके िवचार हमारे िलए ब�त मह�पूण� ह�।   
 
कृपया सहमित फॉम� पर संबंिधत बॉ� पर ह�ा�र करके हम� बताएं िक �ा आप प्र�ावली और/या 
सा�ा�ार म� भाग लेना चाहते ह�।  यिद आप/आपका ब�ा सा�ा�ार के िलए संपक�  िकए जाने पर 
सहमित देते ह�, तो आपसे अपना संपक�  िववरण प्रदान करने के िलए कहा जाएगा। कृपया इ�� उस ��� 
को लौटा द�  िजसने आपसे शोध के बारे म� बात की थी।  

यिद आपको/आपके ब�े को सा�ा�ार के िलए चुना जाता है, तो िलवरपूल िव�िव�ालय का एक 
शोधकता� अगले महीने के भीतर सुिवधाजनक समय पर सा�ा�ार की �वस्था करने के िलए आपसे 
टेलीफोन और/या ईमेल �ारा संपक�  करेगा। यिद आप इं��ड के उ�र-पि�म म� रहते ह� तो सा�ा�ार 
ऑनलाइन, टेलीफोन के मा�म से (जो भी आप चाह�) या आमने-सामने आयोिजत िकए जाएंगे।  

सा�ा�ार से पहले, हम एक संि�� सूचना पत्र (जैसे िक यह) भेज�गे िजसका उपयोग माता-
िपता/अिभभावको ंया ब�ो ंको FROG नैदािनक परी�ण म� भाग लेने के िलए आमंित्रत करने के िलए िकया 
जाएगा।  

सा�ा�ारो ंको UK ट� ांसिक्रप्शन नामक कंपनी �ारा �ावसाियक �प से प्रितले�खत िकया जाएगा। 
सा�ा�ार के बाद, हम प्र�ेक प्रितभागी को उनके समय के िलए ध�वाद देने के िलए £30 का अमेज़न 
वाउचर भेज�गे। 

 
FROG अ�यन के या���क भाग म� �ा शािमल है? 
 
यिद आप भी इस बात से सहमत होते ह� िक आपके ब�े को मूत्र नमूना लेने के तरीको ंम� से िकसी एक के 
िलए या���क िकया जाएगा तो एक कं�ूटर प्रोग्राम या���क �प से चयन करेगा िक आपके ब�े को 
नमूना लेने की कौन सी िविध प्रा� होगी, और आपक� प�रणाम बताया जाएगा।  न तो आप और न ही 
आपके ब�े का डॉ�र यह चुन सकते ह� िक आपका ब�ा िकस समूह म� होगा।  आपके ब�े को इनम� 
से िकसी एक म� या���क िकया जा सकता है: 
 
गैर-आक्रामक मूत्र नमूनाकरण िविध:  
(a) �ीन कैच मूत्र के नमूने के साथ (मूत्र को एक छोटे कटोरे म� एकत्र िकया जाना)  

(इसम� मूत्र एकत्र करने म� लगभग 30 िमनट का समय लगता है) 
या 
आक्रामक मूत्र नमूनाकरण िविध: 
(b) मूत्रमाग� के मा�म से मूत्राशय म� एक �ा��क �ूब (कैथेटर) डालना  

(इसम� मूत्र एकत्र करने म� लगभग 5 िमनट का समय लगता है) 
या 
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आक्रामक मूत्र नमूनाकरण िविध: 
(c) पेट की �चा के मा�म से सुई को सीधे मूत्राशय म� डालना  

(इसम� मूत्र एकत्र करने म� लगभग 5 िमनट का समय लगता है) 
 
सभी प्रितभािगयो ंको सभी आक्रामक मूत्र नमूनाकरण िविधयो ंकी पेशकश करना संभव नही ंहो सकता है 
और यिद कोई उपल� नही ंहै (या उिचत नही ंहै) तो आपको सूिचत िकया जाएगा, और आपके ब�े को 
उ�� प्रा� करने के िलए या���क नही ंिकया जाएगा। आपका ब�ा चाहे िकसी भी समूह म� हो, उनकी 
देखभाल अब भी डॉ�रो ंऔर नस� की वही टीम करेगी जो पहले से ही उनका इलाज कर रही है।   
 
FROG अ�यन के मीिटंग भाग म� �ा शािमल होता है? 
अ�यन के अंितम चरण म� डॉ�रो,ं नस� और माता-िपता को एक साथ लाने के िलए एक आमने-सामने 
की सव�स�त� बैठक शािमल होगी, िजसम� अ�यन के दौरान एकत्र की गई सभी जानकारी की समी�ा 
की जाएगी और इस बात पर आम सहमित मांगी जाएगी िक �ा आक्रामक और गैर-आक्रामक मूत्र 
नमूनाकरण िविधयो ंकी तुलना करने वाला एक बड़ा अ�यन संभव और �ीकाय� है या नही।ं  
कृपया हम� बताएं िक �ा आप सहमित प्रपत्र पर संबंिधत ब�ो ंपर ह�ा�र करके आम सहमित बैठक 
म� भाग लेना चाहते ह�।   

यिद आप/आपके ब�े को सव�स�ित बैठक म� भाग लेने के िलए चुना जाता है, तो आपको बैठक के स्थान, 
ितिथ और समय के िववरण के साथ एक िनमंत्रण पत्र ईमेल �ारा भेजा जाएगा। बैठक म� भाग लेने के िलए 
आपके यात्रा �य की प्रितपूित� की जाएगी।  

�ा होता है जब मेरे ब�े की इस शोध अ�यन म� भागीदारी बंद हो जाती है?   
आपके ब�े की देखभाल उनके सामा� डॉ�रो ंऔर नस� �ारा की जाती रहेगी।   
 
 
इसम� भाग लेने से �ा संभािवत लाभ होगें?  
हालाँिक इस अ�यन म� भाग लेने वाले आपके ब�े के िलए कोई त�ाल लाभ नही ंहै, लेिकन आशा है िक 
आप और/या आपके ब�े की भागीदारी हम� यह सूिचत करने म� मदद करेगी िक �ा हम मूत्र के नमूने 
लेने के सव��म तरीको ंका आकलन करने के िलए भिव� म� एक बड़ा अ�यन कर सकते ह�। 
 
इसम� भाग लेने से �ा-�ा नुकसान हो सकते ह�? 
मूत्र नमूना लेने की सभी िविधयाँ �ापक �प से उपल� ह� और िनयिमत �प से उपयोग की जाती ह�। 
�ीन कैच �ारा मूत्र नमूना लेने की िविध दद�  रिहत है, लेिकन इसम� नमूना इक�ा करने म� अिधक समय 
लग सकता है और यह गलत प�रणाम दे सकती है, िजसके कारण गलत उपचार िदए जा सकते ह�। कैथेटर 
और सुई �ारा एकत्र िकए गए मूत्र के नमूने कही ंअिधक सटीक और तेजी से एकत्र िकए जाने वाले होते ह�, 
लेिकन असुिवधा पैदा कर सकते ह�। कैथीटेराइजेशन करते समय संक्रमण का एक छोटा जो�खम होता है 
और सुपर�ूिबक ए��रेशन देते समय र� दूिषत होने का एक छोटा जो�खम होता है। 
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अ�यन का टाइम लाइन: 
समय �ा िकया जाएगा 

अ�ताल म� डॉ�र और अ�यन दल से िमल�। सूचना पत्रक प्रा� कर� । 
यिद सहमत हो, तो सूिचत सहमित प्रदान कर� :  

• डेटा संग्रह के िलए  

• आपके ब�े को मूत्र नमूनाकरण िविधयो ंम� से िकसी एक म� या���क िकए जाने के िलए  

• माता-िपता/अिभभावक प्र�ावली को पूरा करने के िलए  

• सा�ा�ार म� भाग लेने हेतु संपक�  िकए जाने के िलए 

• अ�यन के प�रणामो ंपर चचा� करने के िलए एक बैठक म� भाग लेने के िलए संपक�  िकए जाने 

के िलए  

अ�ताल म� आप/आपका ब�ा नमूनाकरण िविध के बारे म� एक संि�� प्र�ावली पूरी कर� । 

यिद आप सहमत होते ह�, तो माता-िपता/अिभभावक प्र�ावली को पूरा कर� । 

1 महीने के भीतर यिद आप/आपका ब�ा सा�ा�ार के िलए संपक�  करने की सहमित देते ह� और चयिनत हो जाते ह�:  

भिव� के अ�यन को सव��म तरीके से कैसे िडज़ाइन िकया जाए, यह समझने के िलए ऑनलाइन या 

आमने-सामने की बैठक के मा�म से शोधकता�ओ ंके साथ अपने िवचार साझा करन� के िलए 

आमंित्रत िकया जाएगा। 

3-6 महीने के भीतर �ा� संसाधन उपयोग प्र�ावली को पूरा कर�  और लौटाएँ। 

1 साल के भीतर यिद आप/आपका ब�ा िकसी बैठक म� भाग लेने के िलए संपक�  करने की सहमित देते ह� और चुने 

जाते ह�: 
अ�यन के प�रणामो ंपर चचा� करने के िलए आमने-सामने की बैठक म� भाग लेने के िलए आमंित्रत 

िकया जाएगा 

 

 
यिद म� नही ंचाहता/ती िक मेरा ब�ा अ�यन म� भाग लेना जारी रखे तो �ा होगा? 
आप िबना कोई कारण बताए िकसी भी समय अपने ब�े को अ�यन से हटा सकते ह� और इससे आपके 
ब�े की देखभाल प्रभािवत नह�� होगी।  आपके ब�े की देखभाल अ�ताल के डॉ�रो ंऔर नस� की 
सामा� टीम �ारा की जाती रहेगी और उ�� वही उपचार िमलेगा जो उ�� आपके ब�े के िलए सबसे अ�ा 
लगेगा।  यिद आप अपने ब�े को FROG अ�यन से हटाने का िनण�य लेते ह�, तो आपको अपने अ�ताल 
मे� अ�यन टीम से संपक�  करना चािहए। यिद आप या आपका ब�ा िकसी भी समय अ�यन से हटना 
चाहते ह� तो कृपया अपनी शोध नस� से सीधे बात कर�  या अपनी स्थानीय साइट पर प्रधान अ�ेषक (PI) से 
संपक�  कर� । आपकी स्थानीय साइट पर प्रधान अ�ेषक (PI) के िलए संपक�  िववरण इस सूचना पत्रक के 
अंत म� देखा जा सकता है। यिद आप अपने ब�े को अ�यन से हटाते ह�, तो हम आपके ब�े को अ�यन 
से वापस लेने के समय तक एकत्र िकए गए डेटा का उपयोग कर� गे।  
 
 



<<Insert Trust Header>>      

  

IRAS आईडी: 339327 
प्रोटोकॉल नंबर: B24/28 
FROG_WP1_Parent/Guardian Information Sheet_v2.0 Final_17/01/2025 पृ� 8 कुल पृ� 13 

�ा होगा यिद कुछ गलत हो जाए?  
अ�यन के दौरान आपके ब�े की देखभाल के िलए NHS अ�ताल िज�ेदार है।  यिद आपको FROG 
अ�यन के दौरान िजस तरह से आपसे संपक�  िकया गया है या आपके ब�े के साथ �वहार िकया गया 
है, उसके िकसी भी पहलू के बारे म� कोई िचंता है, तो कृपया स्थानीय प्रधान अ�ेषक (संपक�  िववरण नीचे 
िदया गया है) से संपक�  कर� , जो आपके सवालो ंका जवाब देने की पूरी कोिशश कर� गे।  यिद आप नाखुश 
ह� और औपचा�रक �प से िशकायत करना चाहते ह�, तो आप अपने अ�ताल के िलए सामा� NHS 
िशकायत सेवा (नीचे संपक�  िववरण) के मा�म से िशकायत कर सकते ह�। यिद िकसी अप्र�ािशत घटना 
म� कुछ गलत हो जाता है, और प�रणाम��प आपको नुकसान होता है, तो आपके पास बेलफा� HSC 
ट�� या �ी� यूिनविस�टी बेलफा� के �खलाफ कानूनी कार�वाई करने का आधार हो सकता है, लेिकन 
आपको अपनी कानूनी लागतो ंका भुगतान करना पड़ सकता है।  
 
�ा अ�यन से प्रा� जानकारी गोपनीय रखी जाएगी?  
अ�यन के दौरान आपके ब�े के बारे म� या आपसे एकत्र िकया गया कोई भी डेटा पूरी तरह से गोपनीय 
रखा जाएगा और इसे केवल NHS ट��, ट� ायल को-ऑिड�नेिटंग स�टर (उ�री आयरल�ड ��िनकल ट� ायल 
यूिनट, बेलफा� हे� एंड सोशल केयर ट��), �ीसं यूिनविस�टी बेलफा�, िलवरपूल िव�िव�ालय और 
िनयामक अिधका�रयो ंके अ�यन म� शािमल कम�चा�रयो ं�ारा ही देखा जाएगा जो यह सुिनि�त करते ह� 
िक इस तरह के अ�यन सही ढंग से िकए जाएं।  एक शोध भागीदार के �प म� उन सभी का आपके और 
आपके ब�े के प्रित गोपनीयता का कत�� होगा।  
 
अ�यन से संबंिधत आपकी सभी जानकारी पूरी तरह से गोपनीय रखी जाएगी, जब तक िक दुल�भ 
प�र�स्थितयो ंम� ऐसा न हो िक आपको, आपके ब�े या िकसी अ� को गंभीर नुकसान का त�ाल खतरा 
हो सकता है, या यिद पहले से �रपोट� न िकए गए आपरािधक या खराब �वहार का िववरण प्रकट नही ं
िकया गया हो। इन प�र�स्थितयो ंम�, शोधकता�ओ ंका यह वैधािनक कत�� है िक वे इस जानकारी को 
संबंिधत अिधका�रयो ंके साथ साझा कर� । 
 
�ोिंक आपके ब�े के अ�ताल से छु�ी के बाद NHS ट�� को आपसे संपक�  करने की आव�कता होगी, 
NHS ट�� को आपके नाम, पते और अ� संपक�  िववरण जैसे टेलीफोन नंबर और ईमेल पते का �रकॉड�  
रखना होगा।   
 
आपको शोध अ�यन से संबंिधत अपने ब�े की ���गत �ा� जानकारी देखने का अिधकार है, 
लेिकन अ�यन समा� होने तक आप जानकारी के कुछ िह�ो ंकी समी�ा नही ंकर पाएंगे।  जब अ�यन 
से कोई भी जानकारी प्रकािशत की जाएगी, तो उसम� ���गत जानकारी शािमल नही ंहोगी और िकसी 
भी ���गत प्रितभागी की पहचान करना संभव नही ंहोगा।  
 
इस अ�यन से एकत्र िकए गए डेटा को इसके िन�ष� के बाद कम से कम दस वष� तक रखा जाएगा।  
आपके ब�े का ���गत �ा� डेटा ट� ायल को-ऑिड�नेिटंग स�टर, बेलफ़ा� हे� एंड सोशल केयर 
ट�� �ारा रखा जाएगा।  यिद आप माता-िपता/अिभभावक प्र�ावली को पूरा करने के िलए सहमित देते ह�, 
तो यह डेटा िलवरपूल िव�िव�ालय म� रखा जाएगा। 
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यिद आप/आपका ब�ा सा�ा�ार म� भाग लेने के िलए संपक�  िकए जाने पर सहमित देते ह�, तो आपका 
संपक�  िववरण िलवरपूल िव�िव�ालय शोध टीम के साथ साझा िकया जाएगा, जो ये सा�ा�ार आयोिजत 
करेगा। यिद आप/आपका ब�ा भिव� की बैठक म� भाग लेने के िलए संपक�  िकए जाने पर सहमित देते 
ह�, त� आपका संपक�  िववरण िलवरपूल िव�िव�ालय और परी�ण सम�य क� द्र के साथ साझा िकया 
जाएगा। प्रदान िकए गए संपक�  िववरण केवल अ�यन पूरा होने तक ही बनाए रखे जाएंगे। 
FROG अ�यन के िह�े के �प म� एकत्र िकए गए डेटा को अ� शोध अ�यनो ंम� साझा और उपयोग 
िकय� जा सकता है लेिकन यिद इसका उपयोग इस तरह से िकया जाता है तो सभी ���गत पहचानकता� 
हटा िदए जाएंगे और िकसी भी ��� की पहचान करना संभव नही ंहोगा। 
 
शोध अ�यन के प�रणामो ंका �ा होगा?  
भत� 2025 म� शु� होगी और अ�यन पूरा होने म� 1-2 साल लगने की उ�ीद है।  यह प�रक�ना की गई 
है िक इसके तुरंत बाद िचिक�ा पित्रकाओ,ं वेबसाइटो,ं पे्रस िव���यो ंऔर उिचत सहायता समूहो ंके 
मा�म से प�रणामो ंका प्रकाशन िकया जाएगा।  प�रणाम बैठको ंऔर स�ेलनो ंम� अ� डॉ�रो ंऔर नस� 
के सामने भी प्र�ुत िकए जाएंगे।  प्रितभािगयो ंके नाम अ�यन से उ�� होने वाली िकसी भी �रपोट� या 
प्रकाशन म� िदखाई नही ंद�गे।  यिद आप अ�यन के प�रणाम प्रा� करना चाहते ह�, तो कृपया अपने 
अ�ताल की अ�यन टीम को बताएं और अपना संपक�  िववरण प्रदान कर� ।  आपका संपक�  िववरण 
परी�ण सम�य क� द्र के साथ साझा िकया जाएगा, जो अ�यन के अंत म� आपको प�रणामो ंकी एक प्रित 
प्रदान करेगा। 
 
इस शोध का आयोजन और िव�पोषण कौन कर रहा है?  
FROG अ�यन का आयोजन िचिक�को ंके एक समूह �ारा िकया जा रहा है और इसका नेतृ� डॉ. Tom 
Waterfield (टॉम वॉटरफी�) और प्रोफेसर Kerry Woolfall (केरी वूलफॉल) कर रहे ह�।  डॉ. टॉम 
वॉटरफ़ी� �ी� यूिनविस�टी बेलफ़ा� म� एक व�र� अकादिमक और रॉयल हॉ��टल, बेलफ़ा�, नॉद�न� 
आयरल�ड म� बाल िचिक�ा आपातकालीन िचिक�ा म� सलाहकार ह�।  प्रोफेसर केरी वूलफॉल िलवरपूल 
िव�िव�ालय म� शोधकता� ह�।  FROG अ�यन को रा�� ीय �ा� और देखभाल अनुसंधान संस्थान, �ा� 
प्रौ�ोिगकी मू�ांकन काय�क्रम �ारा िव� पोिषत िकया जाता है। अ�यन का प्रायोजक �ी� यूिनविस�टी 
बेलफ़ा� है। अ�यन प्रायोजक यह सुिनि�त करता है िक रोगी की सुर�ा और डेटा की सुर�ा के िलए 
अनुसंधान उ� मानक पर आयोिजत िकया जाता है। अ�यन के प्रितभािगयो ंके िलए कोई भुगतान या 
खच� की प्रितपूित� उपल� नही ंहै।    
 
अ�यन की समी�ा िकसने की है? 
आपके ब�े की सुर�ा, अिधकारो,ं क�ाण और ग�रमा की र�ा के िलए �रसच� एिथ� कमेटी (Research 
Ethics Committee) नाम के एक �तंत्र समूह �ारा इस शोध की समी�ा की गई है और इसे अनुकूल राय 
दी गई है।  यह आचार सिमित अ�यन टीम से पूण�तः  �तंत्र है।  आपके स्थानीय NHS ट�� ने आपके 
अ�ताल म� अ�यन के िलए मंजूरी दे दी है।   
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यिद अ�यन के बारे म� मेरे पास कोई प्र�, िचंता या िशकायत हो तो �ा होगा?  
यिद इस अ�यन म� आपकी या आपके ब�े की भागीदारी के बारे म� आपके कोई प्र� ह� या इसे िजस तरह 
से िकया गया है, उसके बारे म� िचंता है, तो आपको स्थानीय प्रधान अ�ेषक या अपने अ�ताल म� अनुसंधान 
टीम के सद� से संपक�  करना चािहए (संपक�  िववरण नीचे िदया गया है)। 

म� अपने ब�े के अ�यन म� शािमल होने के बारे म� कब तक सोच सकता/ती �ँ? 
एक बार जब आपके ब�े की अ�यन के िलए पात्र होने की पुि� हो जाती है तो आपके पास अपना िनण�य 
लेने के िलए  
लगभग 1 घंटे का समय होगा। 

संपक�  िववरण 

अ�यन के बारे म� िकसी भी प्र� के िलए आप नीचे िदए गए संपक�  िववरण का उपयोग करके शोध टीम 

से संपक�  कर सकते ह�: 

मु� अ�ेषक: Update with local details 

नाम:  «name» 

पता: «address» 

टेलीफ़ोन: «telephone» 

िशकायत�/िचंताएँ: Update with details for local complaints department and/or Patient Advice 

and Liaison Service. 

नाम:  «name» 

पता: «address» 

टेलीफ़ोन: «telephone» 

मु� अ�ेषक: 

नाम:   डॉ टॉम वॉटरफ़ी� 

पता:  «address» 

ईमेल:   «email» 

इस सूचना पत्रक को पढ़ने के िलए समय िनकालने के िलए 
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FROG परी�ण सम�य क� द्र:   

पता: «address» 

टेलीफ़ोन: «telephone» 

ईमेल:   «email
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पारदिश�ता व�� 
 
इस अ�यन का प्रायोजक बेलफा� हे� एंड सोशल केयर ट�� है।  अ�यन प्रायोजक वह संगठन है जो यह 

सुिनि�त करने के िलए िज�ेदार है िक रोगी के अिधकारो ंऔर सुर�ा और अनुसंधान डेटा की गुणव�ा की र�ा के 

िलए अ�यन को उ� मानक पर िकया जाए।   
 

हम आपकी जानकारी का उपयोग कैसे कर� गे?  

हम� इस शोध प�रयोजना के िलए आपसे प्रा� जानकारी का उपयोग करने की आव�कता होगी। इस 

जानकारी म� आपका नाम/संपक�  िववरण शािमल होगा। लोग इस जानकारी का उपयोग शोध करने या 
आपके �रकॉड�  की जांच करने के िलए कर� गे तािक यह सुिनि�त हो सक� िक शोध ठीक से िकया जा रहा 
है। िजन लोगो ंको यह जानने की आव�कता नही ंहै िक आप कौन ह�, वे आपका नाम या संपक�  िववरण 

नही ंदेख पाएंगे। आपके डेटा म� आपकी पहचान के बजाय एक कोड सं�ा होगी। हम आपके बारे म� सभी 
जानकारी सुरि�त रख�गे।   एक बार जब हम अ�यन पूरा कर ल�गे, तो हम कुछ डेटा अपने पास रख ल�गे 

तािक हम प�रणामो ंकी जांच कर सक� । हम अपनी �रपोट� इस प्रकार िलख�गे िक कोई यह पता नही ंलगा 
सकेगा िक आपने अ�यन म� भाग िलया था। 
 
आपकी जानकारी का उपयोग िकस प्रकार िकया जाएगा, इस संबंध म� आपके पास �ा िवक� ह�? 

• आप िकसी भी समय, िबना कोई कारण बताए, अ�यन का िह�ा बनना बंद कर सकते ह�, लेिकन 

हम आपके बारे म� जो जानकारी हमारे पास पहले से है, उसे अपने पास रख�गे।  
• शोध को िव�सनीय बनाने के िलए हम� आपके �रकाड�  को िविश� तरीको ंसे प्रबंिधत करने की 

आव�कता है। इसका मतलब यह है िक हम आपके बारे म� हमारे पास मौजूद डेटा को आपको 
देखने या बदलने की अनुमित नही ंदे पाएंगे।  

 

आप अपनी जानकारी का उपयोग िकस प्रकार िकया जाता है, इसके बारे म� अिधक जानकारी कहाँ से 

प्रा� कर सकते ह�? 

हम आपकी जानकारी का उपयोग िकस प्रकार करते ह�, इसके बारे म� आप अिधक जानकारी यहाँ प्रा� 

कर सकते ह� [@]: https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-
standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-
guidance/templates/template-wording-for-generic-information-document/  
यहाँ [@]: 
https://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNotices/PrivacyNotic
eforResearchParticipants.html  

https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/template-wording-for-generic-information-document/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/template-wording-for-generic-information-document/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/template-wording-for-generic-information-document/
https://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNotices/PrivacyNoticeforResearchParticipants.html
https://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNotices/PrivacyNoticeforResearchParticipants.html
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• शोध टीम के एक सद� से पूछकर 

• FROG अ�यन टीम को ईमेल भेजकर: FROG@nictu.hscni.net   

mailto:FROG@nictu.hscni.net
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