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आपको इस शोध अध्ययन में भाग लेने के तलए आमंतिि तकया जा रहा है, तजसे हम संके्षप में 

कॉमै्बट् (COMBAT) कहिे हैं। 

इससे पहले तक आप भाग लेने का तनर्णय लें, यह महत्वपूर्ण है तक आप समझें तक यह शोध 

क्ो ं तकया जा रहा है और इसमें भाग लेने का आपके तलए क्ा अथण होगा। कृपया 

तनम्नतलखिि जानकारी को पढ़ने के तलए समय तनकालें और यति आप चाहें िो इस पर अपने 

डॉक्टर, पररवार और िोस्ो ंके साथ चचाण करें। यति आपके कोई प्रश्न हैं, िो हमसे पूछने में 

संकोच न करें। 

और आपकी समझ के तलए, हम सबसे पहले तनम्नतलखिि का अथण स्पष्ट करना चाहेंगे: 

 

फेकोविट्र ेक्टॉमी (Phacovitrectomy): मोतियातबंि की सजणरी और रेतट्नल तडटै्चमेंट् 

को ठीक करने के तलए आंि के तपछले तहसे्स की सजणरी, िोनो ंएक ही समय पर करवाना। 

विट्र ेक्टॉमी (Vitrectomy): यह वह सजणरी है तजसका उपयोग आपके रेतट्नल तडटै्चमेंट् 

को ठीक करने के तलए तकया जाएगा। 

 
 
 
 
 
 

रेट्जमैट्ोजनेस रेवट्नल विटै्चमेंट् (आंख के परे्द का अपनी जगह से उखड़ जाना) के प्रबंधन 

के वलए संयुक्त फैकोविट्र ेक्टॉमी बनाम क्रवमक विट्र ेक्टॉमी और मोवियावबंर्द सजजरी की 

नैर्दावनक प्रभािशीलिा और लागि-प्रभािशीलिा, सुरक्षा और स्वीकायजिा: एक यादृच्छिकृि 

िुल्यिा नैर्दावनक परीक्षण 

 

संवक्षप्त शीर्जक: कॉमै्बट् (COMBAT) 

प्रविभागी सूचना लीफलेट् 
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इस अध्ययन का उदे्दश्य क्या है? 

रेतट्ना आंि के तपछले तहसे्स में वह परि है जो दृतष्ट प्रिान करिी है। सामान्यिः  यह आंि 

की िीवार से जुडी होिी है, लेतकन यह एक ऐसी खस्थति में अलग हो सकिी है तजसे 

रेगमेट्ोजीनस रेतट्नल तडटै्चमेंट् (RRD) कहा जािा है। RRD से दृतष्ट हातन होिी है और 

इसके तलए सजणरी की आवश्यकिा होिी है। 

 

RRD के इलाज के तलए सबसे आम सजणरी तवट्र ेक्टॉमी है। RRD तकिना गंभीर है, इस पर 

तनभणर करिे हुए, एक ही ऑपरेशन से 10 में से लगभग 8 आंिो ंमें रेतट्ना वापस अपनी 

जगह पर आ सकिा है। 

तवट्र ेक्टॉमी से जतट्लिाएँ हो सकिी हैं। सबसे आम जतट्लिा मोतियातबंि है। मोतियातबंि िब 

होिा है जब आंि का लेंस, जो सामान्य रूप से साफ होिा है, धंुधला हो जािा है। 

मोतियातबंि अक्सर समय के साथ बढ़िा जािा है। जब यह दृतष्ट को प्रभातवि करिा है, िो 

इसे सजणरी द्वारा हट्ाने की आवश्यकिा होिी है। मोतियातबंि की सजणरी में, धंुधले लेंस को 

एक कृतिम साफ लेंस से बिल तिया जािा है। RRD वाले रोतगयो ंको पहले से ही शुरुआिी 

मोतियातबंि हो सकिा है, िासकर यति वे 50 वर्ण से अतधक आयु के हैं। RRD वाले लोगो ं

में सजणन आमिौर पर तवट्र ेक्टॉमी के साथ ही मोतियातबंि की सजणरी नही ंकरिे हैं। इसतलए, 

अक्सर जब तवट्र ेक्टॉमी के बाि मोतियातबंि बढ़ जािा है, िो उस समय मोतियातबंि की 

सजणरी की पेशकश की जािी है। 

 

कॉमै्बट् (COMBAT) यह परीक्षर् करेगा तक RRD को ठीक करिे समय अकेले तवट्र ेक्टॉमी 

करना जारी रिना बेहिर है या एक ही ऑपरेशन में मोतियातबंि सजणरी और तवट्र ेक्टॉमी 

सजणरी िोनो ंएक ही समय पर करना बेहिर हो सकिा है। 
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एक ही समय पर मोवियावबंर्द सजजरी और विट्र ेक्टॉमी करने के संभाविि लाभ 

इस प्रकार हैं: 

• मोतियातबंि को तनकालने से RRD को ठीक करना आसान हो सकिा है। 

• यति रेतट्नल तडटै्चमेंट् की मरम्मि के समय मोतियातबंि हट्ा तिया जािा है, िो 

रेतट्ना के वापस अपनी जगह पर आने के बाि, मोतियातबंि के कारर् लोगो ंकी दृतष्ट 

प्रभातवि नही ंहोगी। 

• रोगी को िो के बजाय एक ही ऑपरेशन करवाना पडिा है। 
• रोगी को अस्पिाल में कम बार आना पड सकिा है। 

 

एक ही समय पर मोवियावबंर्द सजजरी और विट्र ेक्टॉमी करने के संभाविि 

नुकसान इस प्रकार हैं: 

• ऐसी आंि में तजसमें RRD ने रेतट्ना के कें द्र को प्रभातवि तकया हो (तजसे “मैकुला 

ऑफ” RRD कहा जािा है), कृतिम लेंस का चुनाव कम सट्ीक हो सकिा है, तजसका 

अथण है तक सजणरी के बाि अतधक लोगो ंको चशे्म की आवश्यकिा हो सकिी है। 

• ऑपरेशन में अतधक समय लगने की संभावना है। 
• रोगी की आंि में अतधक सूजन हो सकिी है। 

 
विट्र ेक्टॉमी के बार्द मोवियावबंर्द सजजरी करने के संभाविि लाभ: 

• “मैकुला ऑफ” RRD वाली आंि में कृतिम लेंस का चुनाव अतधक सट्ीक हो 

सकिा है, तजसका अथण है तक सजणरी के बाि कम लोगो ंको िूर या पढ़ने के चशे्म 

की आवश्यकिा हो सकिी है। 

• ऑपरेशन में कम समय लग सकिा है। 

• सजणरी के बाि सूजन कम हो सकिी है। 

विट्र ेक्टॉमी (vitrectomy) के बार्द मोवियावबंर्द सजजरी करने की संभाविि 

हावनयााँ इस प्रकार हैं: 

• तवट्र ेक्टॉमी के बाि मोतियातबंि सजणरी करना अतधक कतठन हो सकिा है। 
• िो ऑपरेशन करवाना NHS के तलए अतधक महंगा हो सकिा है। 
• रोतगयो ंको यािा का अतिररक्त िचण उठाना पड सकिा है और काम से छुट्टी लेनी पड 
सकिी है। 
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तफलहाल, हम तनतिि रूप से नही ंजानिे तक एक ही सजणरी में मोतियातबंि सजणरी और 

तवट्र ेक्टॉमी एक साथ करवाने के या अलग-अलग (पहले तवट्र ेक्टॉमी और तफर, बाि में, 

मोतियातबंि सजणरी) करवाने के िास्तविक लाभ और नुकसान क्ा हैं। कॉमै्बट् 

(COMBAT) अध्ययन हमें यह पिा लगाने में मिि करेगा तक RRD वाले लोगो ंके तलए 

कौन सा तवकल्प सबसे अच्छा हो सकिा है। 

 

मुझे क्यो ंचुना गया है? 

आपको कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग लेने के तलए आमंतिि तकया जा रहा है 

क्ोतंक आपको RRD है और आपके रेतट्ना को वापस उसकी जगह पर लाने की कोतशश 

करने के तलए (अथाणि इसे तफर से जोडने के तलए) आपको तवट्र ेक्टॉमी की आवश्यकिा है। 

क्या मुझे भाग लेना है? 

नही।ं यह सै्वखच्छक है और भाग न लेने से आपकी िेिभाल प्रभातवि नही ंहोगी। 
 
यवर्द मैं भाग लेने का वनणजय लेिा/लेिी हाँ िो क्या होगा? 

शोध िल आपको अध्ययन के बारे में अतधक जानकारी प्रिान करेगा, आपको अध्ययन के 

बारे में तवस्ार से समझाएगा और आपके तकसी भी प्रश्न का उत्तर िेगा। यति आप तफर भी 

भाग लेना चाहिे/चाहिी हैं, िो आपसे एक सहमति फॉमण पर हस्ाक्षर करने के तलए कहा 

जाएगा। 

यति आप भाग लेने के तलए सहमि होिे/होिी हैं, िो आपकी सजणरी से पहले पहली मुलाकाि 

के िौरान शोध िल, एक डॉक्टर और संभविः  आपके सजणन द्वारा आपकी सावधानीपूवणक 

जाँच की जाएगी। कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग लेने से आपकी सजणरी में िेरी नही ं

होगी। 
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आपके तपछले मेतडकल और आंिो ंके इतिहास की समीक्षा की जाएगी। तफर, आपकी दृतष्ट 

की सावधानीपूवणक जाँच की जाएगी। आपकी आंि के तपछले तहसे्स के साथ-साथ आपके 

RRD की भी जांच की जाएगी। आपकी आंि के आकार का माप तलया जाएगा। आपसे 

कुछ प्रश्न पूछे जाएंगे तक RRD आपके जीवन की गुर्वत्ता को कैसे प्रभातवि करिा है। 

जब ये सभी परीक्षर् पूरे हो जाएंगे, िो आप अपनी सजणरी के तलए िैयार होगें/होगंी। सजणरी 

िो तवकल्पो ंमें से एक होगी: 1) केवल तवट्र ेक्टॉमी या 2) एक ही ऑपरेशन में तवट्र ेक्टॉमी और 

मोतियातबंि सजणरी। आपको तकस प्रकार की सजणरी तमलेगी, यह एक कंपू्यट्र द्वारा 

यादृखच्छक रूप से (अथाणि संयोग से) िय तकया जाएगा। 

 

विणमान समय में, यूके में अतधकांश सजणन अपने रेतट्नल तडटै्चमेंट् वाले रोतगयो ंको रेतट्नल 

तडटै्चमेंट् की मरम्मि के साथ ही मोतियातबंि सजणरी करवाने की संभावना प्रिान नही ंकरिे 

हैं (इसतलए, अतधकांश रोतगयो ं को केवल "तवट्र ेक्टॉमी" की पेशकश की जािी है, 

"फेकोतवट्र ेक्टॉमी" की नही)ं। ऐसा संभविः  इसतलए है, जैसा तक हमने ऊपर कहा, हम 

विणमान समय में नही ंजानिे तक क्ा करना सबसे अच्छा है। 

 

तफर, सजणरी के लगभग एक सप्ताह बाि आपकी जांच की जाएगी और तफर सजणरी के 

लगभग 6 सप्ताह, 12 सप्ताह और 52 सप्ताह बाि। इसके बाि परीक्षर् में आपकी 

प्रतिभातगिा समाप्त हो जाएगी। 12 महीने वाली मुलाकाि को छोडकर, ये सभी मुलाकािें 

वैसे भी होगंी यति आप कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग नही ंले रहे होिे, क्ोतंक ये 

मानक िेिभाल का तहस्सा हैं। 

 

एक सप्ताह वाली मुलाकाि पर संभविः  आपकी आंि में गैस होगी और आप ज्यािा िेि 

नही ंपाएंगे/पाएंगी। उसके बाि, बाि की मुलाकािो ंमें, आपकी दृतष्ट को सावधानीपूवणक मापा 

जाएगा। सजणरी के बाि सभी मुलाकािो ंमें, आपकी आंि के तपछले तहसे्स की जांच की 

जाएगी, और 
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हम आपसे प्राप्त उपचार के साथ आपके अनुभव के बारे में पूछें गे, और हम आपसे कुछ 

प्रश्नावली भरने के तलए कहेंगे। यह हमें यह समझने में मिि करने के तलए है तक उपचार का 

आप पर कोई तचंिा, िनाव, ििण  या अन्य प्रभाव पडा है या नही।ं यति आपको कोई जतट्लिा 

हुई हो, िो उसकी जांच की जाएगी, यति आवश्यक हो िो इलाज तकया जाएगा, और उसे 

िजण तकया जाएगा। 

 

आपसे अस्पिाल में अपनी उपखस्थति की लागि का ररकॉडण रिने के तलए कहा जाएगा, 

िातक हमें प्रते्यक सजणरी के तलए लोगो ंपर आने वाली लागि का पिा चल सके। 

 

यति आपकी सजणरी सफल नही ंहोिी है (यानी रेतट्ना तफर से नही ंजुडिा है) या यति आपका 

रेतट्ना शुरू में तफर से जुड जािा है लेतकन तफर से अलग हो जािा है, िो आपको आगे की 

सजणरी की पेशकश की जाएगी और यति आप सहमि होिे/होिी हैं िो वह की जाएगी। 

NHS में मानक िेिभाल के िहि विणमान में RRD वाले लोगो ंके साथ यही होिा है। 

कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन के तहसे्स के रूप में, हम यूके भर में तवतभन्न स्थानो ं पर 

चयतनि प्रतिभातगयो ंके साथ व्यखक्तगि साक्षात्कार आयोतजि करने की योजना बना रहे हैं, 

िातक यह बेहिर ढंग से समझा जा सके तक लोग उपचारो ंऔर अपने अनुभवो ंके बारे में 

कैसा महसूस करिे हैं। यति आप इन साक्षात्कारो ंमें भाग लेने में रुतच रििे/रििी हैं (आप 

कुल तमलाकर अतधकिम 3 साक्षात्कारो ंमें भाग लेंगे/लेंगी), िो आपसे बाि की तकसी तितथ 

में भाग लेने के बारे में संपकण  तकया जाएगा, अतिररक्त जानकारी िी जाएगी और आपकी 

सहमति प्रिान करने के तलए कहा जाएगा। 

 

हर उस व्यखक्त को साक्षात्कार में उपखस्थि होने के तलए नही ंबुलाया जाएगा तजससे पूछा जा 

रहा है तक क्ा वे इन साक्षात्कारो ंमें भाग लेने में रुतच रििे हैं। भाग लेने के इचु्छक सभी 

लोगो ंमें से प्रतिभातगयो ंका चयन यह सुतनतिि करने के तलए तकया जाएगा तक हमारे पास 

अपने तवचार प्रिान करने वाले लोगो ंका एक तवतवध समूह हो। 
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मेरे कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग लेने के संभाविि नुकसान क्या हैं? 

इसकी संभावना कम है तक अध्ययन में भाग लेने से आपको कोई नुकसान होगा। केवल एक 

बाि यह है तक आपको 52 सप्ताह पर अतिररक्त जांच के तलए अस्पिाल आना होगा। 

सामान्य िौर पर, NHS में, हम RRD वाले लोगो ंको सजणरी के 12 सप्ताह बाि छुट्टी िे िेिे 

हैं यति वे ठीक हो।ं 

 

मेरे भाग लेने के संभाविि लाभ क्या हैं? 

कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग लेकर, आप RRD वाले लोगो ं के तलए सवोत्तम 

उपचार तनधाणररि करने में हमारी मिि करके स्वयं और िूसरो ंको लाभ पहंुचा सकिे/सकिी 

हैं। यति तवट्र ेक्टॉमी के साथ ही मोतियातबंि सजणरी करना, अकेले तवट्र ेक्टॉमी करने से बेहिर 

या उिना ही अच्छा पाया जािा है, और RRD वाले लोगो ंद्वारा पसंि तकया जािा है और 

NHS के तलए कम िचीला होिा है, िो यह उपचार (तवट्र ेक्टॉमी और मोतियातबंि सजणरी) 

RRD वाले सभी लोगो ंको प्रिान तकए जाने की संभावना है, जो विणमान में NHS में ऐसा 

नही ंहै। 

इसके अतिररक्त, यति आप कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग लेिे/लेिी हैं, िो हम 

आपकी जांचो ंको समय पर करवाने की व्यवस्था करें गे। 

 

क्या मेरी प्रविभावगिा गोपनीय रखी जाएगी? 

 

हाँ। अध्ययन के िौरान आपके बारे में एकि की गई कोई भी जानकारी पूरी िरह से गोपनीय 

रिी जाएगी। केवल आपके अस्पिाल के कमणचारी और क्वीन्स यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट, नॉिणनण 

आयरलैंड खितनकल ट्र ायल्स यूतनट् (बेलफास्ट हेल्थ एंड सोशल केयर ट्रस्ट में खस्थि) से 

कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में शातमल लोग और तनयामक प्रातधकरर्ो ं के लोग (यति 

आवश्यक हो), जो यह सुतनतिि करिे हैं तक इस िरह के अध्ययन सही ढंग से तकए जाएं, ही 

इस िक पहँुच प्राप्त कर सकें गे। एक शोध प्रतिभागी के रूप में उन सभी का आपके प्रति 

गोपनीयिा का किणव्य है। यति आप सहमि हैं, िो इस अध्ययन में आपके भाग लेने पर 

आपके जीपी को भी सूतचि तकया जाएगा। 
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यति आप व्यखक्तगि साक्षात्कारो ंमें भाग लेने में रुतच व्यक्त करिे/करिी हैं, िो आपका नाम, 

पिा, संपकण  तववरर् और जनसांखिकीय जानकारी क्वीन्स यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट के 

शोधकिाणओ ंको प्रिान की जाएगी िातक वे इन साक्षात्कारो ंमें आमंतिि करने के तलए लोगो ं

का चयन कर सकें । इससे हम यह सुतनतिि कर पाएंगे तक हम RRD से प्रभातवि रोतगयो ंके 

एक तवतवध समूह से सुनें। 

 

इस अध्ययन से प्राप्त डेट्ा को इसके समापन के बाि कम से कम 5 वर्ों िक क्वीन्स 

यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट, और नॉिणनण आयरलैंड खितनकल ट्र ायल्स यूतनट् (बेलफास्ट हेल्थ एंड 

सोशल केयर ट्रस्ट में खस्थि) द्वारा रिा जाएगा। यति आप इसके तलए सहमति िेिे/िेिी हैं, 

िो डेट्ा इन संस्थानो ंके भीिर और बाहर िूसरो ंके साथ साझा तकया जा सकिा है और अन्य 

शोध अध्ययनो ंमें उपयोग तकया जा सकिा है। यति इसका इस िरह से उपयोग तकया जािा 

है, िो सभी व्यखक्तगि पहचानकिाण हट्ा तिए जाएंगे, और आपकी पहचान करना संभव नही ं

होगा। एक बार कॉमै्बट् (COMBAT) पूरा हो जाने पर, और यति आप इसके तलए सहमति 

िेिे/िेिी हैं, िो शोध िल के सिस्य भतवष्य के अध्ययन के तहसे्स के रूप में आपके मेतडकल 

ररकॉडण की समीक्षा कर सकिे हैं या आप कैसे हैं, इसकी जानकारी प्राप्त करने के तलए 

आपके ऑप्टोमेतट्रस्ट से संपकण  कर सकिे हैं। यह समझने की कोतशश करने के तलए है तक 

क्ा आपको आने वाले वर्ों में अपनी आंिो ंके तलए अन्य सजणरी की आवश्यकिा पडी। 

शोध अध्ययन के पररणामो ंका क्या होगा? 

कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन के पररर्ाम प्रकातशि तकए जाएंगे िातक िुतनया भर में RRD 

वाले लोग उससे लाभाखिि हो सकें  जो हम सीििे हैं। सभी डेट्ा गुमनाम रूप से प्रकातशि 

तकए जाएंगे और प्रकातशि डेट्ा में से कोई भी प्रतिभातगयो ंकी पहचान नही ंकर पाएगा। 
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इस अध्ययन का आयोजन और वित्तपोर्ण कौन कर रहा है? 

 

कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन का आयोजन और नेिृत्व प्रोफेसर नोएमी लोइस द्वारा तकया 

जािा है, जो बेलफास्ट हेल्थ एंड सोशल केयर ट्रस्ट में मानि सलाहकार नेि रोग तवशेर्ज्ञ 

और तवट्र ोरेतट्नल सजणन हैं और क्वीन्स यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट में नेि तवज्ञान की खितनकल 

प्रोफेसर हैं। यह शोध नेशनल इंस्टीटू्यट् फॉर हेल्थ एंड केयर ररसचण (NIHR) से प्राप्त 

अनुिान द्वारा तवत्तपोतर्ि है। बेलफास्ट हेल्थ एंड सोशल केयर ट्रस्ट में खस्थि नॉिणनण 

आयरलैंड खितनकल ट्र ायल्स यूतनट् (NICTU), परीक्षर् समिय कें द्र है। क्वीन्स यूतनवतसणट्ी 

बेलफास्ट प्रायोजक है। 

कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन की समीक्षा वकसने की है? 

इस शोध की समीक्षा एक स्विंि समूह द्वारा की गई है तजसे अनुसंधान आचार सतमति 

(Research Ethics Committee) कहा जािा है, िातक आपकी सुरक्षा, अतधकारो,ं 

कल्यार् और गररमा की रक्षा की जा सके। आपके अस्पिाल के शोध कायाणलय ने भी इस 

अध्ययन की समीक्षा और अनुमोिन तकया है। 

 

यवर्द मेरे पास अध्ययन के बारे में कोई प्रश्न, वचंिाएं या वशकायिें हैं िो क्या होगा? 

यति आपके पास इस अध्ययन में भाग लेने के बारे में कोई प्रश्न हैं या इसे तजस िरह से तकया 

गया है उसके बारे में तचंिाएं हैं, िो आपको अपने स्थानीय मुि अिेर्क या अपने 

अस्पिाल की शोध ट्ीम के तकसी सिस्य से संपकण  करना चातहए (संपकण  तववरर् नीचे तिए 

गए हैं)। वे आपके प्रश्नो ंका उत्तर िेने की पूरी कोतशश करें गे। यति आप तफर भी नािुश 

रहिे हैं और औपचाररक रूप से तशकायि करना चाहिे हैं, िो आप सामान्य स्वास्थ्य सेवा 

तशकायि प्रतिया के माध्यम से ऐसा कर सकिे हैं। 
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यवर्द कुछ गलि हो जािा है िो क्या होगा? 

यह सुतनतिि करने के तलए हर संभव प्रयास तकया जाएगा तक कॉमै्बट् (COMBAT) 

अध्ययन में भाग लेने वाले तकसी भी व्यखक्त को तकसी भी िरह से जोखिम में न डाला जाए या 

नुकसान न पहंुचाया जाए। िोनो ंउपचार, अकेले तवट्र ेक्टॉमी और फेको-तवट्र ेक्टॉमी (अथाणि 

जब तवट्र ेक्टॉमी के साथ ही मोतियातबंि की सजणरी की जािी है), NHS में RRD वाले लोगो ं

के इलाज के तलए उपयोग तकए जािे हैं। इन सजणरी के जोखिम वही रहेंगे चाहे आप कॉमै्बट् 

(COMBAT) में भाग लें या न लें। 

यति ऐसी अप्रत्यातशि घट्ना होिी है तक कुछ गलि हो जाए और पररर्ामस्वरूप आपको 

कोई क्षति पहँुचिी है, िो आपके पास कानूनी कारणवाई के तलए आधार हो सकिा है, लेतकन 

आपको अपनी कानूनी लागिो ंका भुगिान करना पड सकिा है। 

 

यवर्द मैं अध्ययन जारी नही ंरखना चाहिा/चाहिी हाँ िो क्या होगा? 

आप तकसी भी समय कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन से पीछे हट् सकिे/सकिी हैं। हम 

आभारी होगें यति आप इस तनर्णय पर सावधानीपूवणक तवचार करें , लेतकन, यति आप पीछे 

हट्ना चाहिे/चाहिी हैं, िो आप अपने तनर्णय का कोई कारर् बिाए तबना ऐसा कर 

सकिे/सकिी हैं। यति आप पीछे हट्ने का तनर्णय लेिे/लेिी हैं, िो हम आभारी होगें यति 

आप शोध िल को जल्द से जल्द अपने पीछे हट्ने के तनर्णय के बारे में सूतचि करें।  आपको 

वैसी ही िेिभाल तमलिी रहेगी जैसी िब तमलिी यति आपने अध्ययन में भाग नही ं तलया 

होिा। यति आप पीछे हट्िे/हट्िी हैं, िो अध्ययन के तलए केवल आपके पीछे हट्ने के समय 

िक एकि तकया गया डेट्ा ही उपयोग तकया जाएगा। 
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इस अध्ययन में भाग लेने की लागि और भुगिान क्या हैं? 

यति आप कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन में भाग लेिे/लेिी हैं, िो आपको प्रते्यक अध्ययन 

मुलाकाि के तलए £30 तिए जाएंगे (जब हम शुरुआि में आपकी जांच करिे हैं, सजणरी, 

सजणरी के 1 सप्ताह, 6 सप्ताह, 12 सप्ताह और 52 सप्ताह बाि), जो आपको नकि या 

वाउचर के रूप में तिया जाएगा, जो भी आप पसंि करें । कृपया ध्यान िें  तक आपको तकसी 

भी अन्य अतिररक्त मुलाकाि के तलए पैसे नही ंतमलेंगे। 

यति आप अध्ययन के पररर्ाम प्राप्त करना चाहिे/चाहिी हैं, िो कृपया अपने अस्पिाल में 

अध्ययन िल को बिाएं और सहमति फॉमण पर अपने संपकण  तववरर् प्रिान करें । आपके 

संपकण  तववरर् का उपयोग अध्ययन के अंि में आपको पररर्ामो ंकी एक प्रति प्रिान करने 

के तलए तकया जाएगा। 

 

इस सूचना लीफलेट् को पढ़ने के वलए समय वनकालने और कॉमै्बट् (COMBAT) 

अध्ययन में भाग लेने पर विचार करने के वलए धन्यिार्द। 

 

अवधक जानकारी के वलए वकससे संपकज   करना है: 

 

मुि अिेर्क: «स्थानीय तववरर्ो ंके साथ 

अपडेट् करें» नाम: «नाम» 

पिा: «पिा» 

टे्लीफोन: «टे्लीफोन» 

अनुसंधान नसण: «स्थानीय तववरर्ो ंके साथ 

अपडेट् करें» नाम: «नाम» 

टे्लीफोन: «टे्लीफोन» 

 
तशकायिें/तचंिाएं: «स्थानीय तशकायि तवभाग और/या रोगी
 सलाह और संपकण  सेवा के तववरर्ो ं के
 साथ अपडेट् करें» 
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नाम: «नाम» 

पिा: «पिा» 
टे्लीफोन: «टे्लीफोन» 

 
मुख्य अने्वर्क: 
प्रोफेसर नोएमी लोइस 

ि वेलकम-वुल्फसन इंस्टीटू्यट् फॉर एक्सपेररमेंट्ल मेतडतसन क्वीन्स 

यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट 

97 Lisburn Road 
Belfast BT9 7BL 
Northern Ireland 

ईमेल:  n.lois@qub.ac.uk 

नॉर्दजनज आयरलैंि च्छिवनकल ट्र ायल्स यूवनट् (कॉमै्बट् (COMBAT) को-ऑविजनेवटं्ग सेंट्र): 
कॉमै्बट् (COMBAT) ट्र ायल 
Northern Ireland Clinical Trials Unit 
7 Lennoxvale 
Belfast BT9 5BY 
Northern Ireland 

टे्लीफोन: 028 96151447 ईमेल: 

combat@nictu.hscni.net 

 
पारर्दवशजिा से्टट्मेंट् 

 

क्वीन्स यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट, कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन का प्रायोजक है। अध्ययन 

प्रायोजक वह संगठन है जो यह सुतनतिि करने के तलए तजमे्मिार है तक अध्ययन उच्च स्र 

पर तकया जाए िातक रोगी के अतधकारो ंऔर सुरक्षा, िथा शोध डेट्ा की गुर्वत्ता को 

सुरतक्षि रिा जा सके। 

 
 
 
 
 

mailto:n.lois@qub.ac.uk
mailto:combat@nictu.hscni.net
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हम आपकी जानकारी का उपयोग कैसे करें गे? 

हमें इस शोध पररयोजना के तलए आपसे और आपके मेतडकल ररकॉडण से जानकारी का 

उपयोग करने की आवश्यकिा होगी। 

इस जानकारी में आपकी जन्म तितथ (DOB), जन्म के समय तलंग, यौन रुझान, जािीयिा, 

रोजगार की खस्थति, पोस्टकोड, नाम के प्रथमाक्षर शातमल होगें। हमें इस जानकारी की 

आवश्यकिा है क्ोतंक हम यह सुतनतिि करना चाहिे हैं तक सभी पृष्ठभूतम के लोगो ंको 

आमंतिि तकया जाए और यति वे चाहें िो उन्हें कॉमै्बट् (COMBAT) में भाग लेने का 

अवसर तमले। 

हमें आपके नाम और संपकण  तववरर् की भी आवश्यकिा होगी यति आपको व्यखक्तगि 

साक्षात्कारो ंमें भाग लेने के तलए चुना जािा है िो आपसे संपकण  करने के तलए, या यति आप 

शोध तनष्कर्ों का सारांश प्राप्त करने में रुतच व्यक्त करिे/करिी हैं। 

यति आप साक्षात्कारो ंमें भाग लेने में रुतच रििे/रििी हैं और यति आपको भाग लेने के 

तलए चुना जािा है, िो आपकी प्रतिभातगिा के तलए आपको प्रतिपूतिण की जाएगी और, यति 

आप नकि भुगिान चुनिे/चुनिी हैं, िो आपसे अपने बैंक तववरर् प्रिान करने के तलए कहा 

जाएगा िातक हम सीधे आपके िािे में पैसे स्थानांिररि कर सकें । 

 

लोग इस जानकारी का उपयोग शोध करने या आपके ररकॉडण की जांच करने के तलए करें गे 

िातक यह सुतनतिि हो सके तक शोध ठीक से तकया जा रहा है। 

 

तजन लोगो ंको यह जानने की आवश्यकिा नही ंहै तक आप कौन हैं, वे आपका नाम या 

आपके संपकण  तववरर् नही ंिेि पाएंगे। इसके बजाय आपके डेट्ा का एक कोड नंबर होगा। 

अंिराजष्ट्र ीय स्थानांिरण? 

आपका डेट्ा यूके के बाहर साझा नही ंतकया जाएगा। 

एक बार जब हम अध्ययन समाप्त कर लेंगे, िो हम कुछ डेट्ा रिेंगे िातक हम पररर्ामो ंकी 

जांच कर सकें । हम अपनी ररपोट्ण इस िरह से तलिेंगे तक कोई भी यह पिा नही ंलगा पाएगा 

तक आपने अध्ययन में भाग तलया था। 
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हम आपके अध्ययन डेट्ा को अध्ययन समाप्त होने के बाि अतधकिम 5 वर्ों िक रिेंगे। 

इसके बाि अध्ययन डेट्ा को पूरी िरह से गुमनाम कर तिया जाएगा और सुरतक्षि रूप से 

संग्रहीि या नष्ट कर तिया जाएगा। 

आपकी जानकारी का उपयोग कैसे वकया जािा है, इस बारे में आपके क्या विकल्प हैं? 

• आप तकसी भी समय, तबना कोई कारर् बिाए, कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन का 

तहस्सा बनना बंि कर सकिे/सकिी हैं, लेतकन हम आपके बारे में वह जानकारी रिेंगे 

जो हमारे पास पहले से है। 

• यति आप अध्ययन में भाग लेना बंि करने का तनर्णय लेिे/लेिी हैं, िो हम आपके 

अस्पिाल या ऑप्टोमेतट्रस्ट से आपके स्वास्थ्य के बारे में जानकारी एकि करना जारी 

रिना चाहेंगे। यति आप हमें बिािे/बिािी हैं तक आप ऐसा नही ंचाहिे/चाहिी हैं, िो 

हमें बिाएं और हम रुक जाएंगे। 

• आपको अध्ययन के उदे्दश्यो ंके तलए हमारे पास आपके बारे में मौजूि डेट्ा को हट्ाने, 

बिलने या तमट्ाने के तलए कहने का अतधकार है। हम हमेशा ऐसा नही ंकर पाएंगे 

यति इसका मिलब है तक हम शोध करने के तलए आपके डेट्ा का उपयोग नही ंकर 

सकिे। यति ऐसा है, िो हम आपको बिाएंगे तक हम ऐसा क्ो ंनही ंकर सकिे। 

• यति आप इस अध्ययन में भाग लेने के तलए सहमि होिे/होिी हैं, िो आपके पास 

इस अध्ययन से सहेजे गए आपके डेट्ा का उपयोग करके भतवष्य के शोध में भाग 

लेने का तवकल्प होगा। 

आप अपनी जानकारी का उपयोग कैसे वकया जािा है, इस बारे में अवधक जानकारी 

कहााँ से प्राप्त कर सकिे/सकिी हैं? 

आप अपनी जानकारी का उपयोग हम कैसे करिे हैं, इस बारे में अतधक जानकारी यहाँ प्राप्त 
कर सकिे/सकिी हैं: 

• http://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNo
t ices/PrivacyNoticeforResearchParticipants.html 

• https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies- 
standards-legislation/data-protection-and-information- 
governance/gdpr-guidance/templates/transparency-wording-for-all- 
sponsors/ 

• या शोध िल के तकसी सिस्य से पूछकर 

http://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNotices/PrivacyNoticeforResearchParticipants.html
http://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNotices/PrivacyNoticeforResearchParticipants.html
http://www.qub.ac.uk/privacynotice/Research/ListofResearchPrivacyNotices/PrivacyNoticeforResearchParticipants.html
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/transparency-wording-for-all-sponsors/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/transparency-wording-for-all-sponsors/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/transparency-wording-for-all-sponsors/
https://www.hra.nhs.uk/planning-and-improving-research/policies-standards-legislation/data-protection-and-information-governance/gdpr-guidance/templates/transparency-wording-for-all-sponsors/
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• या कॉमै्बट् (COMBAT) अध्ययन िल को ईमेल भेजकर: combat@nictu.hscni.net 

• या हमें (028) 961 51447 पर फोन करके 

• या क्वीन्स यूतनवतसणट्ी बेलफास्ट डेट्ा संरक्षर् अतधकारी - सूचना अनुपालन प्रबंधक 

से संपकण  करके (info.compliance@qub.ac.uk, टे्लीफोन 028 90972576) 

mailto:combat@nictu.hscni.net
mailto:(info.compliance@qub.ac.uk

